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        Nº 077  Junio 2008 
 

Resultados del XI Censo Nacional de Población 
 

Perú  tiene 28 millones 220 mil 764 habitantes 
 

La población total del Perú, al 21 de octubre del 2007, es de 28 millones 220 mil 764 habitantes, según los 
resultados del XI Censo Nacional de Población que ejecutó el Instituto Nacional de Estadística e 
Informática (INEI). 
 
Así lo reveló el jefe del INEI, Mg. Renán Quispe Llanos, al presentar el documento, Perú: Crecimiento y 
distribución de la Población, 2007, iniciando de esta manera la difusión de los resultados definitivos de las 
principales características demográficas de la población, así como su ubicación y magnitud, información 
que permite cuantificar su evolución a través del tiempo. 
 
Sostuvo que, en el periodo ínter censal 1993 - 2007 (14 años), la población total del país se incrementó en 
5 millones 581 mil 321 habitantes equivalente a 398 mil 666 habitantes por año, es decir, tuvo un 
incremento del 24,7% respecto a la población de 1993, que fue 22 millones 639 mil 443 habitantes. 
 
Crecimiento de la población 
En ceremonia especial, realizada en el auditorio de la Biblioteca Nacional, señaló que, cada año la 
población del Perú crece en 399 mil habitantes, esto significa  que la población ha presentado un 
crecimiento promedio anual para el periodo 1993 – 2007 de 1,6%,  lo cual confirma la tendencia 
decreciente observada en los últimos 46 años, Entre los censos de 1981 y 1993, el crecimiento poblacional 
fue de 2,0% por año; este nivel fue mayor en el período ínter censal 1972 – 1981 (2,6% anual). 
 
Indicó que esta tendencia declinante del ritmo de crecimiento poblacional, se explica fundamentalmente 
por la reducción de los niveles de fecundidad, comportamiento que se confirma con los resultados de las 
encuestas demográficas y de salud familiar realizadas por el  INEI.  
 
Distribución de la población por región 
Al presentar la información detallada de los resultados por región, el jefe del INEI, precisó que la población 
censada, al 2007,  en la Región de la Costa  es de 14 millones 973 mil 264 habitantes,  en la Sierra            
8 millones 770 mil 738 habitantes y en la Selva 3 millones 675 mil 292 habitantes. Agregó que en términos 
porcentuales, la Costa representa el 54,6%, es decir, es la región que alberga más de la mitad de la 
población del país. 
 
Hizo un recuento de las cifras del censo de 1940, en que la población de la Costa representaba el 28,3% 
de la población total, la Sierra el 65,0% y la Selva el 6,7%.  En el 2007, la distribución de la población por 
región natural se ha modificado sustancialmente, pues de ser predominantemente andina ha pasado a ser 
mayoritariamente costeña.  
 
Departamentos con mayor y menor población 
En lo que se refiere a las cifras por departamentos, los resultados señalan que  los cinco departamentos 
que  tienen la mayor población censada son: Lima con  8 millones 445 mil 211 habitantes, que concentra 
cerca de la tercera parte de la población nacional (30,8%), Piura 1 millón 676 mil 315 habitantes (6,1%), La 
Libertad 1 millón 617 mil 50 habitantes (5,9%), Cajamarca 1 millón 387 mil 809 habitantes (5,1%) y Puno   
1 millón 268 mil 441 habitantes (4,6%), en conjunto concentran más de la mitad de la población nacional 
(52,5%). 
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Contrariamente, los cinco departamentos menos poblados en el año 2007, son: Madre de Dios 109 mil 555 
habitantes (0,4%), Moquegua 161 mil 533 habitantes (0,6%), Tumbes 200 mil 306 habitantes (0,7%), 
Pasco  280 mil 449 habitantes (1,0%) y Tacna 288 mil 781 habitantes (1,1%). 
 
La población masculina se concentra mayormente en los departamentos de Madre de Dios, San Martín, 
Tumbes, Ucayali, Pasco, Amazonas, Moquegua, Loreto y Huanuco; en tanto que los departamentos con 
mayor población femenina son: Lima, Callao, Arequipa, La Libertad, Huancavelica, Ica, Ayacucho, 
Apurímac y Áncash. 
 
Lima, Callao,  Arequipa, Trujillo, las provincias más pobladas 
Las diez provincias más pobladas en el 2007, de mayor a menor: Lima con 7 millones 605 mil 742 
habitantes, la Provincia Constitucional del Callao, 876 mil 877, Arequipa 864 mil 250, Trujillo alcanza      
811 mil 979. Sigue Chiclayo con  757 mil 452, Piura 665 mil 991, Maynas 492 mil 992, Huancayo            
466 mil 346, Santa 396 mil 434 y Cusco con 367 mil 791.  
 
Según el Censo del 2007, la población de Lima representa el 27,7% de la población total del país. En 1993 
fue 5 millones 706 mil 127 habitantes y representó el 21,8%. 
  
La edad promedio se incrementó en tres años 
La edad promedio de los peruanos, al 21 de octubre de 2007, se incrementó en tres años, al  alcanzar los 
28,9 años, en tanto que  la edad promedio, de acuerdo al Censo de  1993, fue de  25,5 años. 
 
Composición de la población por sexo 
Según el Censo del 2007, la población masculina del Perú es 13 millones 626 mil 717 hombres, que 
representan el 49,7% de la población censada y la población femenina es 13 millones 792 mil 577 mujeres, 
es decir el 50,3%. La población femenina supera en  165 mil 860 a la población masculina. 
 
Población por lugar de residencia 
En cuanto al lugar de residencia, la población en el área urbana al 2007  es de 76% y en el área rural es de 
24%, en tanto que en 1993 fue de  70% y  30%, respectivamente. 
 
Resultados sociodemográficos y otros  se darán a conocer más adelante 
En otro momento, el jefe del INEI, Mg. Renán Quispe Llanos, anunció que en la segunda quincena de julio, 
como parte de los productos derivados del Censo, el INEI pondrá a disposición de los usuarios y público en 
general, información con mayor detalle sobre las características sociodemográficas y económicas de la 
población, así como las características de los hogares y viviendas del país. 
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